Grums Slalomklubb

Alkohol-/ och drogpolicy

Grums Slalomklubb (GSLK) ar en alkohol- och drogfri forening.

Denna policy skall vara en hjalp och riktlinje till att skapa en drogfri miljo
for ungdomars idrottande och uppvaxt. GSLK forhallningssatt avseende
alkohol- och droger skapar forutséattningar for god halsa hos vara
medlemmar.

Benamningen gallande droger i detta dokument innefattar bade
substanser som ar narkotikaklassade men aven de som inte ar det, men
som anvands i sadant syfte t.ex. sa kallade internetdroger eller klassade
lakemedel man inte har utskrivet av lakare.

Ovriga medlemmar, tranare och funktionarer ar aldrig paverkad av
alkohol i samband med tréning eller tavling. Alkoholkonsumtion pa
fritiden far inte riskera att ga ut 6ver klubben och dess medlemmar.
Daremot anses rimlig fortaring vid t.ex. maltid som acceptabel. Med
rimlig fortaring menas att vederbdrande person agerar trevligt, stadat och
fortsatt visar omddéme och hénsyn. Vuxna ska vara ett tryggt och bra
foredome for ungdomar i klubben.

En medlem, tréanare eller funktionar i GSLK brukar inte droger eller pa
nagot satt hanterar droger och ar foljaktligen aldrig paverkad av droger.

lllegal och systematisk hantering av alkohol férekommer inte, det innebar
foljaktligen att tex langning av alkoholhaltiga drycker inte férekommer.
Sjalvfallet galler detta aven 6vriga droger.

Vi tillater inte att vara ungdomar dricker alkohol eller tar droger. Om vi
skulle upptacka att nagon/nagra av vara ungdomar fortart alkohol/intagit
droger agerar vi pa féljande satt:



« direkt enskilt samtal med ungdomen

- darefter samtal med vardnadshavare som far hamta ungdomen

Da en ungdom upptréatt paverkad vid upprepade tillfallen och vid
misstanke om att ungdomen mar psykiskt daligt underrattas forst foralder
och sedan eventuellt sociala myndigheter.

Alla inom klubben har ansvar att arbeta alkohol- och drogférebyggande.
Nar en medlem, tranare eller funktionar ser tecken pa missbruk eller
paverkan hos nagon knutna till klubben har denne ett ansvar att agera
och aven gora tranare och styrelsen uppmarksam pa detta. En alkohol-
och drogpaverkad person ska omedelbart avvisas fran traning eller
tavling.

Brott mot denna policy kan som konsekvens innebéara uteslutning ur
klubben och i forekommande fall avsked.

GSLK avstar fran sadan reklam eller sponsring som kan férknippas med
alkohol och droger.

Klubben staller i tillampliga delar samma krav pa alla som befinner sig i
vara anlaggningar aven om de inte ar medlemmar i klubben.

Denna policy tillsammans med var Handlingsplan for kamratskap och
allas lika ratt till deltagande utgor vara grunddokument om hur var
forening ar uppbyggd och hur vi arbetar dagligdags med vara barn och
unga samt ledare och foraldrar i var foérening.

Styrelsen Grums Slalomklubb



